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Beoordelingsverklaring van de 
onafhankelijke accountant 
Aan: het bestuur van Stichting Langer Gezond 

Opdracht 
Wij hebben de in dit rapport opgenomen jaarrekening 2019 van Stichting Langer Gezond te 
Arnhem beoordeeld. Deze jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2019 en de 
staat van baten en lasten over 2019 met de toelichting, waarin zijn opgenomen een overzicht 
van de gehanteerde grondslagen voor financiële verslaggeving en andere toelichtingen. 

Verantwoordelijkheid van het bestuur  
Het bestuur is verantwoordelijk voor het opmaken van de jaarrekening die het vermogen en 
het resultaat getrouw dient weer te geven in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 van het in 
Nederland geldende Burgerlijk Wetboek (BW). Het bestuur is tevens verantwoordelijk voor 
een zodanige interne beheersing als het noodzakelijk acht om het opmaken van de 
jaarrekening mogelijk te maken zonder afwijkingen van materieel belang als gevolg van 
fraude of fouten. 

Verantwoordelijkheid van de accountant 
Onze verantwoordelijkheid is het geven van een conclusie over de jaarrekening op basis van 
onze beoordeling. Wij hebben onze beoordeling verricht in overeenstemming met Nederlands 
recht, waaronder de Nederlandse Standaard 2400 'Opdrachten tot het beoordelen van 
financiële overzichten'. Dit vereist dat wij voldoen aan de voor ons geldende ethische 
voorschriften en dat wij onze beoordeling zodanig plannen en uitvoeren dat wij in staat zijn 
te concluderen dat ons niet is gebleken dat de jaarrekening afwijkingen van materieel belang 
bevat. 

Een beoordeling in overeenstemming met de Nederlandse Standaard 2400 resulteert in een 
beperkte mate van zekerheid. De in dit kader uitgevoerde werkzaamheden bestonden in 
hoofdzaak uit het inwinnen van inlichtingen bij het management en overige functionarissen 
van de stichting, het uitvoeren van cijferanalyses met betrekking tot de financiële gegevens 
alsmede het evalueren van de verkregen informatie. 

De werkzaamheden uitgevoerd in het kader van een beoordelingsopdracht zijn aanzienlijk 
beperkter dan die uitgevoerd in het kader van een controleopdracht verricht in 
overeenstemming met de Nederlandse controlestandaarden. Derhalve brengen wij geen 
controleoordeel tot uitdrukking. 

Ter vergelijking opgenomen informatie niet gecontroleerd of beoordeeld 
Op de jaarrekening 2018 is geen accountantscontrole toegepast. Derhalve zijn de ter 
vergelijking opgenomen bedragen in de staat van baten en laste en de daaraan gerelateerde 
toelichtingen, evenals de ter vergelijking opgenomen bedragen in de mutatieoverzichten niet 
gecontroleerd of beoordeeld.  



Conclusie 
Op grond van onze beoordeling is ons niets gebleken op basis waarvan wij zouden moeten 
concluderen dat de jaarrekening geen getrouw beeld geeft van de grootte en de 
samenstelling van het vermogen van Stichting Langer Gezond per 31 december 2019 en van 
het resultaat over 2019 in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 van het in Nederland geldende 
Burgerlijk Wetboek (BW). 

Arnhem, 22 juni 2020 

BDO Audit & Assurance B.V. 
namens deze, 

drs. F. Jacobse RA 
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Jaarrekening 
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Balans per 31 december 2019 
(x EUR 1.000) 
(voor resultaatbestemming) 

ACTIVA 31 december 2019 31 december 2018 

Vaste activa (1) 
Financiële vaste activa - 10.833 

Vorderingen 
Vorderingen op groepsmaatschappijen (2) 380 - 
Overige overlopende activa - 638 

Liquide middelen (3) 14.081 4.005 

14.461 15.476 

PASSIVA 31 december 2019 31 december 2018 

Eigen vermogen (4) 
Bestemmingsreserve en -fondsen - 10.277 
Overige reserves 11.732 5.779 
Onverdeeld resultaat (207) (4.324) 

11.525 11.732 

Kortlopende schulden (5) 
Crediteuren 2.910 - 
Overlopende passiva 26 3.744 

2.936 3.744 

14.461 15.476 



5 

Staat van baten en lasten 2019 
(x EUR 1.000) 

2019 2018 

Lasten 
Besteding Bestemmingsfonds Voormalig 
Vrijwillige Ziekenfondsverzekering 

(6) 472 (4.159) 

Overige bedrijfskosten (7) (96) 
465 (4.255) 

Saldo baten en lasten 465 (4.255) 

Opbrengst van vorderingen die tot de vaste 
activa behoren en van effecten (7) 44 68 
Waardeveranderingen van vorderingen die tot 
de vaste activa behoren en van effecten (23) (29) 
Rentelasten en soortgelijke kosten (8) (108) (108) 
Financiële baten en lasten (87) (69) 

378 (4.324) 

Resultaat deelneming (585) - 

Resultaat (207) (4.324) 
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Grondslagen voor de waardering van activa en passiva 
en de resultaatbepaling 

Algemeen  
Stichting Langer Gezond (voorheen: Stichting VIT Gezondheidszorg) is statutair gevestigd te 
Arnhem en ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 41239688. Het 
vestigingsadres is Jansbuitensingel 7, 6811 AA te Arnhem.  

Activiteiten  
De activiteiten van Stichting Langer Gezond bestaan voornamelijk uit het bevorderen van 
adequate oplossingen op het gebied van gezondheid, gezondheidsbevordering, preventie en 
maatschappelijke dienstverlening in de breedste zin des woords.  

In het kader daarvan zal de stichting haar middelen met inachtneming van de toepasselijke 
regelgeving aanwenden ter bevordering van:  

• gezondheid in het algemeen
• onderzoek op het gebied van de volksgezondheid
• ziektepreventie
• het oprichten van, het deelnemen in, het samenwerken met, het financieren van, het

zich op andere wijze interesseren bij, het voeren van beheer en van het bestuur over
en het geven van adviezen en het verlenen van diensten aan vennootschappen en
ondernemingen

• andere aangelegenheden binnen de kaders van de doelstelling van de stichting.

De stichting beoogt niet het maken van winst. 

Saldering  
Een actief en een post van het vreemd vermogen worden gesaldeerd in de jaarrekening 
opgenomen uitsluitend indien en voor zover het juridisch mogelijk is om beide posten 
gesaldeerd en simultaan af te wikkelen en het stellige voornemen bestaat om het saldo als 
zodanig of beide posten simultaan af te wikkelen.  

Schattingen 

Bij het opstellen van de jaarrekening dient de ondernemingsleiding, overeenkomstig 
algemeen geldende grondslagen, bepaalde schattingen en veronderstellingen te doen die 
medebepalend zijn voor de opgenomen bedragen. De feitelijke resultaten kunnen van deze 
schattingen afwijken. 
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Grondslagen voor de waardering van activa en passiva 

Algemeen  
De waardering van activa en passiva en de bepaling van het resultaat vinden, met 
uitzondering van het merendeel van de beleggingen, plaats op basis van historische kosten. 
Tenzij bij de desbetreffende grondslag voor de specifieke balanspost anders wordt vermeld, 
worden de activa en passiva opgenomen tegen geamortiseerde kostprijs. De geamortiseerde 
kostprijs is gelijk aan de nominale waarde indien er geen sprake is van te amortiseren kosten 
en rente.  In de balans en staat van baten en lasten zijn referenties opgenomen waarmee 
wordt verwezen naar de toelichtingen.  �Ğ�ŐĞŚĂŶƚĞĞƌĚĞ�ŐƌŽŶĚƐůĂŐĞŶ�ǌŝũŶ�ŝŶ�
ŽǀĞƌĞĞŶƐƚĞŵŵŝŶŐ�ŵĞƚ�dŝƚĞů�ϵ��ŽĞŬ�Ϯ�ǀĂŶ�ŚĞƚ�ŝŶ�EĞĚĞƌůĂŶĚ�ŐĞůĚĞŶĚĞ��ƵƌŐĞƌůŝũŬ�tĞƚďŽĞŬ�
;�tͿ͘

Financiële vaste activa  
De classificatie ‘reële waarde met waardemutaties in het resultaat’ wordt aangehouden voor 
alle beleggingen van de Stichting die voor handelsdoeleinden worden aangehouden en voor 
alle beleggingen waarvoor – ongeacht het oogmerk van de Stichting – bij de eerste 
verwerking in de balans wordt bepaald dat de waardering tegen reële waarde zal 
plaatsvinden, waarbij de gerealiseerde en ongerealiseerde waardeverminderingen via de 
staat van baten en lasten worden verwerkt.  
Deze classificatie wordt gebruikt voor alle beleggingen in aandelen, deelnemingsbewijzen en 
andere niet-vastrentende waardepapieren, voor alle beleggingen in obligaties en andere 
vastrentende waardepapieren.  

De classificatie 'leningen en vorderingen' wordt gebruikt voor alle vorderingen van de 
Stichting uit hypothecaire leningen, andere leningen en deposito's bij kredietinstellingen. 
Deze beleggingen worden gewaardeerd tegen de geamortiseerde kostprijs, waar nodig 
onder aftrek van een voorziening voor mogelijke oninbaarheid. De deposito's bij 
kredietinstellingen worden gewaardeerd tegen de aanschafwaarde met als maximum de 
nominale waarde.  

De deelnemingen waarin invloed van betekenis op het zakelijk en financiële beleid wordt 
uitgeoefend, worden gewaardeerd op nettovermogenswaarde. Deze is berekend door de 
activa, voorzieningen en schulden te waarderen en het resultaat te berekenen op basis van 
de voor de moedermaatschappij geldende waarderingsgrondslagen. Voor ingehouden 
winsten van tegen nettovermogenswaarde gewaardeerde deelnemingen, waarover de 
vennootschap niet vrij kan beschikken, wordt een wettelijke reserve gevormd.  

Deelnemingen met een negatieve nettovermogenswaarde worden op nihil gewaardeerd. 
Eventuele langlopende, achtergestelde vorderingen die kwalificeren als netto-investering in 
deze deelnemingen worden afgewaardeerd ter hoogte van de negatieve 
nettovermogenswaarde. Indien de realiseerbare waarde van deze vorderingen lager is dan 
de aldus bepaalde boekwaarde, worden deze vorderingen verder afgewaardeerd. 

Vorderingen  
De vorderingen worden gewaardeerd tegen de geamortiseerde kostprijs, waar nodig onder 
aftrek van een voorziening voor mogelijke oninbaarheid.  
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Afgeleide financiële instrumenten  
In de beleggingsportefeuille kan gebruik worden gemaakt van afgeleide financiële 
instrumenten in de vorm van rente-, valuta- en aandeleninstrumenten.  
De afgeleide financiële instrumenten worden bij de eerste opname verwerkt tegen reële 
waarde, waarbij de direct toerekenbare transactiekosten direct worden verwerkt in de staat 
van baten en lasten. Na de eerste waardering worden de afgeleide financiële instrumenten 
gewaardeerd tegen reële waarde, waarbij de gerealiseerde en ongerealiseerde 
waardeveranderingen via de staat van baten en lasten worden verwerkt. 

De reële waarde van een rente-instrument is het geschatte bedrag dat de stichting zou 
ontvangen of betalen om het instrument op de balansdatum te beëindigen op basis van de 
dan geldende rentestand. De reële waarde van een valuta-instrument is het geschatte 
bedrag dat de stichting zou ontvangen of betalen om het instrument op balansdatum te 
beëindigen op basis van de dan geldende valutakoers. Afgeleide financiële instrumenten 
worden op de balans opgenomen of van de balans verwijderd op de transactiedatum, dat wil 
zeggen de datum waarop de stichting de transactie aangaat.  

Liquide middelen  
De liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde. 

Kortlopende schulden  

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde. 
Kortlopende schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen geamortiseerde 
kostprijs, zijnde het ontvangen bedrag rekening houdend met agio of disagio en onder aftrek 
van transactiekosten. Dit is meestal de nominale waarde. 
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Grondslagen voor de bepaling van het resultaat 

Algemeen  
Voor zover niet anders is vermeld, wordt het resultaat bepaald op basis van historische 
kosten. Projectkosten die ten laste komen van het Bestemmingsfonds Voormalig Vrijwillige 
Ziekenfondsverzekering worden verwerkt in het jaar waarin de toezegging tot besteding is 
gedaan c.q. de verplichting naar een bestedende rechtspersoon is aangegaan. Baten en 
overige lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben.  

Overige bedrijfskosten  

De kosten worden bepaald op historische basis en toegerekend aan het verslagjaar waarop 
zij betrekking hebben. 

Resultaat deelneming 

Het resultaat op deelnemingen betreft het aandeel van de vennootschap in het resultaat van 
de op nettovermogenswaarde gewaardeerde deelnemingen. 

Belastingen  
De stichting is vrijgesteld van vennootschapsbelasting. 
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Toelichting op de balans per 31 december 2019 
(x EUR 1.000) 

ACTIVA 

1. Financiële vaste activa

Beleggingen geclassificeerd naar soort 

Reële waarde met 
waardemutaties in het resultaat Totaal 2019 Totaal 2018 

Obligaties en andere 
vastrentende waardepapieren - - 10.833 

Beleggingen geclassificeerd als ‘reële waarde met waardemutaties in het resultaat’ 

Obligaties en andere 
vastrentende waardepapieren Totaal 2019 Totaal 2018 

Boekwaarde per 1 januari 10.833 10.833 15.198 
Aankopen 467 467 2.934 
Verkopen (11.275) (11.275) (7.295) 
Herwaardering (25) (25) (4) 
Boekwaarde per 31 december - - 10.833 
Cumulatieve herwaardering per 
31 december - - (44) 

Met de uittreding van Stichting VIT Gezondheidszorg zijn per 1 juni 2019 alle obligaties en 
andere vastrentende waardepapieren liquide gemaakt. Per 31 december 2018 waren er 
geen effecten uitgeleend. Ultimo 2018 waren alle beleggingen die zijn geclassificeerd als 
'reële waarde met waardemutaties in het resultaat' gewaardeerd op basis van gepubliceerde 
noteringen in een actieve markt, dat wil zeggen niveau 1.  

Deelneming Salut Holding B.V. 
Deelneming Salut Holding B.V. is medio 2019 opgericht en heeft sindsdien geïnvesteerd in 
het ontwikkelen van haar toekomstige activiteiten, gefinancierd door Stichting Langer 
Gezond, de 100% aandeelhouder van Salut Holding B.V. De deelneming heeft per 31 
december 2019 een negatief eigen vermogen van EUR 585, hetgeen in deze jaarrekening 
verrekend is met de vordering in rekening-courant op Salut Holding B.V. van EUR 965. 

In de deelneming is een wettelijke reserve gevormd als gevolg van de geactiveerde 
ontwikkelingskosten. Deze wettelijke reserve wordt niet gevolgd in de jaarrekening van 
Stichting Langer Gezond, aangezien deze het vermogen niet kan uitkeren in de vorm van 
dividend. 
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2. Vorderingen op groepsmaatschappijen

De vorderingen op groepsmaatschappijen betroffen in 2019 een vordering in rekening-
courant; deze is kortlopend van aard. Hiervoor gelden geen specifieke afspraken omtrent 
rente, zekerheden en aflossingsverplichtingen. In mei 2020 is besloten de rekening-courant 
verhouding tussen Stichting Langer Gezond en Salut Holding B.V. om te zetten in een 
agiostorting. Overeengekomen is dat Stichting Langer Gezond deze agiostorting kan voldoen 
door verrekening met al hetgeen zij uit hoofde van rekening-courant op Salut Holding B.V. 
mogelijk te vorderen heeft of had. 

31-12-2019 31-12-2018
Rekening-courant Salut Holding BV 965 
Negatief eigen vermogen deelneming (585) - 

380 - 

3. Liquide middelen

Het volledige bedrag is per 31 december 2019 overeenkomstig 2018 direct opeisbaar. 
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PASSIVA 

4. Eigen vermogen

Het verloop van het eigen vermogen in 2019 en 2018 kan als volgt worden weergegeven: 

Bestemmingsfonds 
Herstructurerings 
Ziektekostenverz. 

Overige 
reserves 

Onverdeeld 
resultaat 

Totaal 
2019 

Stand per 1 januari 10.277 5.779 (4.324) 11.732 
Resultaatverdeling 
vorig boekjaar (54) (4.270) 4.324 - 
Resultaat boekjaar - - (207) (207) 
Onttrekking (10.223) 10.223 - - 
Stand per 31 
december - 11.732 (207) 11.525

Bestemmingsfonds 
Voormalig Vrijwillige 

Ziekenfondsverz. 

Bestemmingsfonds 
Herstructurerings 
Ziektekostenverz. 

Overige 
reserves 

Onverdeeld 
resultaat 

Totaal 
2018 

Stand per 1 januari 2.542 10.218 6.937 (4.181) 15.516 
Overdracht RVVZ van 
VGZ Zorgverzekeraar  540 - - - 540 
Resultaatverdeling 
vorig boekjaar - 59 (4.240) 4.181 - 
Resultaat boekjaar - - - (4.324) (4.324) 
Onttrekking (3.082) - 3.082 - - 
Stand per 31 
december - 10.277 5.779 (4.324) 11.732 

5. Kortlopende schulden

Schulden aan groepsmaatschappijen 

De schulden aan groepsmaatschappijen betroffen in 2018 schulden in rekening-courant, 
deze waren kortlopend van aard. 

31-12-2019 31-12-2018
Overlopende projectgelden - 3.744 

- 3.744 
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Toelichting op de staat van baten en lasten over 2019 
(x EUR 1.000) 

6. Besteding Bestemmingsfonds Voormalig Vrijwillige Ziekenfondsverzekering

2019 2018 
Zorggerelateerde projecten - 3.159
Bijdrage Stichting Centraal Fonds RVVZ (472) 1.000

(472) 4.159

Personeelsleden 

Bij de Stichting waren in 2019 geen werknemers werkzaam (2018: idem). 

7. Opbrengst van vorderingen die tot de vaste activa behoren en van effecten

2019 2018 
Rentebaten 44 68 

44 68 

8. Rentelasten en soortgelijke kosten

2019 2018 
Kosten effecten (93) (4)
Rentelast liquide middelen en overige rentelasten -
Gerealiseerd verlies op beleggingen (15) (104)

(108) (108)

9. Resultaat deelneming

2019 2018 
Resultaat deelneming Salut Holding B.V. (585) -

(585) -

Arnhem, ͘͘͘͘͘͘�ũƵŶŝ 2020 

Bestuur Raad van Toezicht 
w.g. Dhr M.A. Mulder, voorzitter w.g. Dhr M. van der Schaaff, voorzitter

Mw M.J.H. Clercx Dhr A. Klink 
Mw M. Slappendel 
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